
 

Är du… 
tjej? 

mellan 9 och 15 år? 
från Östergötland eller Södermanland? 

...då har du möjlighet att få vara med på årets roligaste läger! 

 
I samband med propaganda nummer 3 i Vadstena arrangerar Östergötlands 
Bordtennisförbund ett breddläger för tjejer. Lägret är i direkt anslutning till 
propagandan och efter avslutat spel (lördag eftermiddag) åker vi till Motala, 
hittar på en hemlig aktivitet, sover över i hallen och på söndagen tränar vi ett 
pass pingis tillsammans. 

 
Vi garanterar en helrolig pingishelg där du får bra träning 

och kommer träffa nya kompisar! 
 
När: 11-12 februari 
Tid: Lördag efter tävlingens slut till söndag kl. 11.30  
Var: Motala (vi ordnar skjuts från Vadstena till Motala) 
Hur: Övernattning sker i Motala Sporthall, medtag madrass/luftmadrass, 
sovsäck, kudde, gosedjur, duschartiklar och ombyte för både träning och annan 
aktivitet 
Kostnad: 100 kronor inklusive middag och frukost 
Tränare: Elin Schwartz, Ljungsbro och Linda Tellström, Linköping 
Anmälan: Anmäl dig till mittomina@hotmail.com 
Övrigt: Begränsat antal platser, först till kvarn! 
 
Har du några frågor så tveka inte att kontakta Linda på 0768-337555 eller 
mittomina@hotmail.com 
 
 

Vi ses i Vadstena och Motala! 


